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Przynety z trutkg na psy — Rozpoznanie, pierwsza pomoc, zapobieganie

Podczas codziennych spaceréow psy chetnie odkrywajg
Swiat, sprawdzajg, co w trawie piszczy i buszujg w zaroslach
w poszukiwaniu nowych wrazen. Ich wiasciciele z nieukrywa-
nag radoscig obserwuja, z jakim zaangazowaniem czworonoz-
ni pupile oddajg sie swoim odkrywczym pasjom. Niestety od
jakiegos czasu takie eskapady staty sie dla psiakow ryzykow-
ne, bo regularnie — zwtaszcza na ulubionych przez psiarzy tra-
sach — wyktadane sg tam przynety z trucizng. Co wtasciciele
psow powinni zrobi¢ w sytuacji krytycznej, jak rozpoznac za-
trucie u czworonoga i jakie srodki zapobiegawcze sg najsku-
teczniejsze? Na te i inne wazne pytania na temat zatrutych
przynet odpowiadamy w rozmowie z ekspertami: Holgerem
Schulerem i Rolfem F. Herzelem oraz z organizacjg ochrony
praw zwierzat PETA.

1. Jak niebezpieczne s3a trutki na psy?

Zatrute przynety mogg by¢ dla pséw powaznym zagroze-
niem zycia. Zastosowane substancje, takie jak trutka na
szczury, ptyn zapobiegajgcy zamarzaniu czy pestycydy
moga powaznie zaszkodzi¢ psiemu organizmowi, wywotac
miedzy innymi krwawienia wewnetrzne i doprowadzi¢ do us-
zkodzenia organdw. Nawet jesli nie kazde zatrucie od razu
konczy sie zgonem, moze mimo wszystko prowadzi¢ do
trwatych uszkodzen ciata, a te nie tylko negatywnie wptywajg
na jakosc¢ psiego zycia, ale moga takze znacznie skrocic¢ jego
dtugose.

Co na ten temat mowi lekarz weterynarii
Rolf F. Herzel:

Kazdy zatruta przyneta stanowi zagrazajgce zyciu psa
niebezpieczenstwo.

Psi ekspert Holger Schiiler radzi:

Przynety na psy sa niebezpieczne, bo nigdy nie wiadomo, co sie w nich znajduje. Czy to trucizna? Jakiego rodzaju?
Niestety takie putapki czesto naszpikowane sg szktem, haczykami na ryby lub zyletkami. Jesli pies zjadt cos podejrzanego,
zawsze warto zajrze¢ mu do pyska i powachac. Jesli czu¢ mieso, nalezy jak najszybciej udac sie do weterynarza.

Co na ten temat mowi PETA?

Zwierzeta sg chronione konstytucjg. Celowe trucie i okaleczanie pséw to nie drobne przewinienie, lecz powazne znecanie sie
nad zwierzetami i czyn karalny, ktory podlega karze pozbawienia wolnosci do lat trzech. PETA domaga sie wprowadzenia
centralnego systemu ewidencji przypadkow otru¢. Dzieki obowigzkowej rejestracji ludnos¢ mogtaby by¢ w pore informo-
wana o ostrzezeniach dotyczgcych otru¢ oraz o miejscach zwiekszonego ryzyka, aby skuteczniej chronic dzieci i zwierzeta.
Prawidtowa dokumentacja takich przypadkow jednoczesnie uswiadomitaby opinii publicznej, jak czesto zwierzeta padajg
ofiarg naduzy¢. Dobrym przyktadem jest Berlin — w siepniu 2016 roku w stolicy Niemiec wprowadzono pierwszy oficjalng
,mape zatrutych przynet”. Na specjalnie utworzonej stronie internetowej osoby dotkniete problemem moga nanies¢ miejsca
znalezionych trutek oraz zasiegnac¢ informacji o aktualnych przypadkach.
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1.1 Gdzie przynety zdarzaja sie najczesciej?

Od jakiegos czasu wiadomosci donoszg regularnie o przy-
padkach psow, ktore z powodu spozytej przynety zmarty lub
przynajmniej znalazty sie w sytuacji zagrazajgcej ich zyciu.
Ich liczba znaczgco wzrosta w ostatnich latach, co zmusza
do konkluzji, ze temat zatrutych przynet jest coraz powaz-
niejszy. Rosnaca liczba otru¢ moze oznaczac, ze wiele oséb
W poczuciu bezkarnosci dopuszcza sie podobnych czynow.
Z drugiej strony witasciciele pséw sg przez to bardziej wyczu-
leni na ten problem, zwracajac wiekszg uwage na potencjalne
przynety i czesciej informujgc o miejscu ich znalezienia.

Dzieki temu w niektorych przypadkach doszto do odkrycia
przynet z trucizng lub naszpikowanych ostrymi przedmiotami,
jeszcze zanim mogty one zaszkodzi¢ psom. W Niemczech
0 znalezionej przynecie mozna poinformowac przez internet
na stronie ,GiftkdderRadar” czyli ,radar trutek”. Na podstawie
uzyskanych informacji powstajg mapy z obszarami o podwyz-
szonym ryzyku, a regularnie aktualizowane dane pozwalajg
wiascicielom pséw czuc sie bezpiecznie i unika¢ spacerow
na zagrozonych terenach.

Ogolnie mozna stwierdzi¢, ze w duzych miastach przypad-
kiwytozonych przynet sg czestsze niz w regionach wiej-
skich. Nalezy jednak pamietac, ze w dostepnych statystykach
uwzgledniane sg jedynie zgtoszone i zarejestrowane przypad-
ku zatrutych przynet.

Co na ten temat mowi PETA?

Najczestsze miejsca znalezienia przynet to:

+ miegjsca publiczne (parki, skwery)
« ulice

+ polne drogi

*+ prywatne posesje

Od przynet z trucizng na psy wytozonych celowo nalezy
odrézni¢ stosowane zgodnie z prawem trutkina myszy i szczury.
Z tych ostatnich korzystajg gtéwnie rolnicy, aby chronic¢
swoje pola przed gryzoniami. Znajdujg one réwniez zasto-
sowanie na obszarach mieszkalnych, aby pozby¢ sie szko-
dnikow — ktorymi wedtug definicji sg myszy i szczury, kto-
re wtargnety do budynkow. Stosowanie trutek na szczury
i myszy podlega ponadto odpowiednim przepisom. Trucizna
moze by¢ wyktadana wytgcznie w specjalnych pojemnikach,
a nie luzem.

PETA zaleca wszystkim witascicielom pséw zachowanie szczegoéinej ostroznosci, bo liczba przypadkéw, w ktérych doszto

do otrucia pséw, drastycznie wzrosta.
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1.2 Jak rozpozna¢ trutke?

W zasadzie kazda substancja nadaje sie na przynete, jesli
da sie w niej ukry¢ trucizne. Z reguty za wabiki stuzg artykuty
spozywcze lub psie przysmaki, bo sg dla zwierzgt najatrakcyj-
niejsze. Z tego wtasnie powodu rosnie takze ryzyko, ze zatruta
przyneta nie od razu zostanie przez wtascicieli rozpoznana.
Kawatek kietbasy lub innego psiego przysmaku mogt przeciez
wypasc¢ komus przypadkiem, np. podczas zabawy ze swoim
pupilem. Kos¢ lub zabawke rownie dobrze mogt zgubié na
spacerze wiasciciel innego psa. Zwracaj uwage na nietypowe
detale. Przynety zazwyczaj wyktadane sg w duzych ilosciach.
Kilka pulpecikow czy kawatkow paréwki, roztozonych na dtuz-
szym odcinku Twojej spacerowej trasy powinny wzbudzi¢
Twojg czujnosc.

» Rodzaje przynet, mozliwe trucizny i inne niebezpieczenstwa oraz popularne skrytki*:

Rodzaje przynet

Mozliwe trucizny i inne
niebezpieczenstwa

Kryjowki

pulpety z mielonego miesa,

trutka na szczury

parki

kulki z pasztetu itp.

mieso, kietbasa, paréwka trutka na slimaki

otwarte przestrzenie, tereny zielone

chleb, butka

pestycydy, insektycydy

ulubione trasy spacerowe

psie ciasteczka

ptyn zapobiegajgcy zamarzaniu

chodniki na osiedlach z trawnikami

mokra karma leki

rozlegte taki

zabawki

ostre przedmioty, takie jak pinezki,
gwozdzie, kawatki szkta, zyletki itp.

wysoka trawa, zarosla, krzaki

* Ta lista nie moze by¢ uznana za kompletng. W kazdej chwili moga pojawic sie nowe przynety.

Poniewaz przynety sg najczesciej dobrze ukryte, wiasciciele
psow raczej rzadko odkrywajg je wczesniej niz ich czworo-
nogi. Dlatego bezwzglednie wazne jest zachowanie czujnosci
podczas spaceréw i odpowiednie przygotowanie sie na sytu-
acje krytyczne.

Co na ten temat méwi PETA?

Wiasciciele pséw zawsze powinni mie¢ sie na baczno-
sci. Jesli w danej okolicy pojawity sie przynety z truci-
zng, nalezy zachowac najwyzszg ostroznosc. Na ulicach
i w parkach wszyscy psiarze powinni bacznie obserwo-
wac swoich zwierzecych towarzyszy i zwraca¢ uwage,
czy pies za czyms nie weszy. Zalecane jest unikanie ob-
szarow dotknietych problemem wyktadanych trutek lub
spacery z psem na krétkiej smyczy.

e
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2. Co robi¢ w sytuacji krytycznej?

Kiedy na wspolnym spacerze Twoj pies nagle zaczyna za czyms weszy¢ w wysokiej trawie lub w zaroslach, bardzo szybko moze
sie zdarzy¢, ze potknie cos$ nieodpowiedniego. Moze to by¢ kawatek kietbasy, ktory wypadt komus z kanapki, padlina dzikiego
zwierzecia, ale i zatruta przyneta. Jesli zauwazysz, ze Twoj pupil cos zjadt, musisz dziata¢ szybko:

+ Sprobuj zapobiec potknieciu podejrzanej substancji.
+ Jegli pies nie reaguje na rozkaz ,oddaj" czy ,pusc¢’, postaraj sie wyciggna¢ mu jg z pyska.

+ Sprawdz, czy w okolicy nie znajdujg sie resztki potencjalnej trutki i zapakuj je do worka (np. do torebki na odchody).

PSS

Co na ten temat mowi lekarz weterynarii Rolf F. Herzel:
Przynete najlepiej zapakuj do worka — nie zapominajac przy tym o wiasnym bezpieczenstwie — i zawiez na najblizszy poste-

runek policji. Koniecznie zt6z doniesienie. Jesli trutka zostata potknieta, nie eksperymentuj z domowymi sposobami, tylko
zawiez psa natychmiast to najblizszej lecznicy weterynaryjne;.

e
® 6
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2.1 Zatrucie

Jesli Twoj pies zjadt cos trujgcego lub potknat ostry przedmiot, musisz niezwtocznie zwrécic sie o pomoc do lekarza wete-
rynarii. Wieczorami, w dni wolne oraz $wieta skontaktuj sie z klinikg weterynaryjna, ktéra ma dyzur. Jesli nie masz pewnosci
co do podejrzanej substancji, doktadnie obserwuj swojego psa po powrocie do domu ze spaceru. Nietypowe objawy i zmiany
w zachowaniu mogg by¢ poszlaka zatrucia.

» Objawy zatrucia

trucizna forma dziatanie objawy
* niepokdj
* nerwowosc¢
zboza pokryte trujgcym * apatia
proszkiem, wyktadane - ataksja (zaburzenia koordynacji ruchowej ciata)
fosforan cynku | przez rolnikéw jako trutka | natychmiast po zazyciu | « skowyt
na myszy - skurcze
* wymioty

» zaburzenia krazenia
» siny kolor skory i Sluzowki

Srodek na Slimaki,

insektycydy Lindan

po ok. 30-60 minutach

* niepokdj

- dreszcze

- gorgczka

* przyspieszony oddech

+ Slinotok

* wymioty

- biegunka

» kolorowy granulat i krew w wymiocinach

- ataksja (zaburzenia koordynacji ruchowej ciata)

herbicydy dikwat, parakwat

zaréwno od razuy,
jak i w ciggu kliku godzin

* poparzenia w jamie ustnej i w gardle
- bole zotgdka

* wymioty

- biegunka

- zaktocenia rytmu serca

o"o 7
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rotentycydy

srodek na szczury,
kumaryna (mozliwe rézne
kolory i formy)

najczesciej opoznione,
w ciggu 48 godzin;
dziatanie moze wystgpic
takze po 3-4 godzinach

* niepokdj

* sino zabarwiony jezyk

- blade dzigsta

* wymioty

* piana lub krew w wymiocinach,

ewentualnie réwniez ziarenka trucizny

* biegunka
« krew w moczu
 krew w kale

i utrzymac sie do

czterech tygodni * problemy z oddychaniem

- skurcze

- drzenie miesni

- niska temperatura

- apatia

+ utrata przytomnosci

- podrazniona sluzéwka

* wymioty

- stan podobny do rauszu alkoholowego

* niezbornosc¢ ruchow

* sennosc¢

» utrata przytomnosci

- $pigczka

- obrazenia jezyka i jamy ustnej
oraz przetyku, tchawicy i przewodu
pokarmowego

+ odruch wymiotny

- tarcie pyska

+ mechaniczne przetykanie

- problemy przy przetykaniu

- otwarty pysk

» kichanie lub kaszel

+ Swiszczgcy oddech

+ dusznosci

- brak apetytu

« Zmeczenie

Srodek
zapobiegajacy
Zamarzaniu

pierwsze objawy

wystepujg po
ok. 30 minutach

glyzantyna, glikol
etylenowy

zyletki, pinezki,

ostre przedmioty kawatki szkia itp.

natychmiastowe objawy

Nawet uwaznym witascicielom pséw moze sie zdarzy¢, iz nie zauwazg, ze ich czworondg potknat cos podejrzanego. Zdarza
sie to najczesciej wtedy, gdy przynety wytozono we wtasnym ogrodzie lub na prywatnej posesiji. Takie przypadki to niestety nie
wyjatki. Jesli nie zauwazytes, ze Twoj pies zjadt cos podejrzanego, a mimo to zachowuje sie on dziwnie, powinienes doktadnie
mu sie przyjrze¢ i zwroci¢ uwage na nastepujgce objawy:

+ 8linotok lub piana wokot pyska + skulona, spowodowana bolem postawa

+ problemy z oddychaniem + silna biegunka, rowniez z krwig
+ apatia bez wyraznego powodu + wysoka gorgczka lub szok wywotany niskg temperaturg
+ metne oczy + podwyzszony puls
+ suchy nos + zawroty gtowy az do zapasci

+ ciggte wymioty z krwig i zotcig + Utrata przytomnosci lub stan podobny do $pigczki
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» Szybki test

Dzieki nastepujgcym czynnosciom mozesz tatwo i szybko sprawdzié, czy w organizmie Twojego psa nie nastgpity krytyczne

zZmiany.

» 1. Zmierz puls:

QLN

Wskazowka:

+ Najlepiej, jesli pies lezy na boku i jest zrelaksowany. Jezel

Twoj zwierzak jest z natury spokojny, uda sie Ci to rowniez
na stojgco.

+ Wyczuj palcami tetnice udowg po wewnetrznej stronie uda.

Potrzebujesz tu by¢ moze troche cierpliwosci. Daj sobie
chwile i badz cierpliwy!

+ Przyt6z dwa palce w miegjscu, gdzie przebiega tetnica,

aby wyczuc¢ puls.

+ Po wyczuciu uderzen, licz je przez 15 sekund.
+ Nastepnie pomndz wynik przez cztery i porownaj

z prawidtowymi wartosciami.
Najlepiej raz na jakis czas mierzy¢ puls swojego psa,
tak aby poznac jego standardowe wartosci.

+ Zazwyczaj prawidtowy puls wynosi u:

» matych psow miedzy

100 a 120 uderzen na minute
» duzych pséw miedzy

80 a 100 uderzen na minute

U suczek w cigzy oraz u psow mysliwskich puls w stanie spoczynku jest czesto troche wyzszy niz norma, ale nie ma
to przyczyn chorobowych. Ponadto oznakg niepokojgcego stanu jest nie tylko wysokos¢ tetna, ale rowniez jego
wyczuwalnosc. Ledwo wyczuwalny puls wskazuje na niskie cisnienie krwi.

» 2. Sprawdz stan uktadu krazenia:

+ Przytrzymaj pysk swojego psa od dotu i podciggnij fafle

(gérne wargi) do gory.

+ Wyszukaj stabo napigmentowane miejsce na dzigstach,

rozpoznawalne po jasnorézowym kolorze.

+ Nacisnij palcem w to miejsce i chwile przytrzymaj.

+ Cofnij reke i policz, po ilu sekundach to miejsce znow

zabarwito sie na rézowo.

+ Jesli minety ponad dwie sekundy do ponownego

ukrwienia dzigset, stan uktadu krgzenia psa jest powazny.

e
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» 2. Sprawdz stan uktadu krazenia -
metoda alternatywna:

Lo

» 3. Zmierz temperature:

+ Ogledziny trzeciej powieki u psa, czyli tzw. migotki takze

mogg pomaoc w ocenie jego stanu.

+ Do tego celu naciggnij dolng powieke psa do dotu, aby

zobaczy¢ migotke.

« Zmiany w kolorze btony lub osad swiadczg o stanie

krytycznym.

« Temperature u pséw mierzy sie w odbycie za pomoca

termometru.

+ Mozesz uzy¢ wazeliny, aby utatwi¢ wprowadzenie

termometru.

+ Prawidfowa temperatura u psa wynosi od 37,5 do 39,0°C.

Rowniez w tym wypadku dobrze jest znac temperature,
jakg Twoj pies ma zazwyczaj.

+ Potdz swojego psa w pozycji bocznej ustalonej.

+ Zajrzyj mu do pyska i sprawdz, czy w gardle nie ma

ciat obcych lub wymiocin.

+ Sprawdz, czy klatka piersiowa zwierzecia rytmicznie

wznosi sie i opada.

+ Jesli nie mozesz rozpoznac ruchéw klatki, potéz na nig

dfon, aby wyczuc¢ oddech.

+ Jezeliito nie przyniesie rezultatu, zbliz nawilzong dton

do psiego nosa.

+ Jesli poczutes powiew oddechu, policz jego czestotli-

wos¢ przez nastepne 15 sekund, a nastepnie pomnéz
wynik przez cztery. W normalnym stanie pies oddycha
od 10 do 40 razy na minute w zaleznosci od wielkosci
(im wiekszy pies, tym rzadsza czestotliwos$¢ oddechu.)

20
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» 5. Niedobér tlenu:

Y

Psi ekspert Holger Schiiler radzi:

+ Jesli stan zwierzecia jest dobry, to sluzéwka ma kolor
rozowy, jest gtadka, wilgotna i btyszczaca.

« Zmiany w jej kolorze, jak np. zaczerwienienie, blados¢
oraz sinosc¢ czy osad mogg swiadczy¢ o chorobie.

+ Fioletowa lub sina barwa sluzéwki jest oznakg niedoboru
tlenu, blados$¢ swiadczy o duzej utracie krwi (np. przy
mocnym krwawieniu wewnetrznym), a ciemnoczerwone
zabarwienie sluzéwki wskazuje na zapalenie, infekcje lub
udar cieplny.

Badanie stanu zdrowia Twojego psa w ramach szybkiego testu powinienes przeprowadzac co jakis czas. W ten sposob
pies oswoi sie z czynnosciami i bedzie reagowat spokojniej. Znajomos¢ podstawowych zasad pierwszej pomocy moze

w sytuacji krytycznej uratowac zycie Twojego czworonoga.

Co na ten temat mowi PETA?

Dla dobra swojego pupila kazdy witasciciel powinien zaznajomic¢ sie z najwazniejszymi regutami pierwszej pomocy.
W sytuaciji krytycznej nie powinienes jednak traci¢ cennego czasu na wtasnoreczne proby leczenia, tylko niezwtocznie skon-
sultowac sie z lekarzem weterynarii, ktéry profesjonalnie przeprowadzi wszystkie konieczne proby ratowania zwierzaka.

2.2 Pierwsza pomoc przy zatruciu

Ogdlna zasada brzmi: przy podejrzeniu lub pierwszych ozna-
kach zatrucia, pies jak najszybciej musi znalez¢ sie u lekarza
weterynarii. Jednak pewne metody pierwszej pomocy moga
psu ulzy¢ lub pomoc. Najwazniejsze, abys pomimo niebez-
piecznej i emocjonalnie stresujgcej sytuacji zachowat spo-
koj. Twoje zdenerwowanie i chaotycznos¢ negatywnie odbijg
sie na zwierzeciu. Pod wptywem silnych emocji nie bedziesz
rowniez mogt podja¢ racjonalnych decyzji. Zwtaszcza, jesli
chodzi o przynety naszpikowane zyletkami lub innymi ostrymi
przedmiotami, musisz zrobi¢ wszystko, aby pies zachowywat
sie spokojnie. To bardzo wazne, aby zapobiec dalszym obra-
zeniom.

Tylko jesli jestes$ stuprocentowo pewny, ze Twoj pies potknat
trucizne, mozesz postarac¢ sie wywotac u niego wymioty.
Nasycony roztwor soli lub trzyprocentowy roztwaér wody
utlenionej to srodki wywotujgce natychmiastowe wymio-
ty. Z tg metodg musisz sie jednak obchodzi¢ bardzo ostroznie
i najlepiej po konsultacji z lekarzem weterynarii.
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Instrukcja:

Wymieszaj troche musztardy z wodg i nabij gotowy ptyn do jednorazowej strzykawki. Otworz psu pysk, trzymajac jedng
rekg za gorng szczeke i skieruj go do gory, naciskajgc mu wargi na zeby. Strzykawke wsun psu miedzy zeby a policzek
i powoli wycisnij ptyn. Teraz zamknij psu pysk i delikatnie pomasuj mu szyje w okolicy grdyki, az pies potknie miksture. Roz-
poznasz to po tym, ze oblize wargi.

W zadnym wypadku nie probuj wywota¢ wymiotow u psa, ktéry jest nieprzytomny, ma konwulsje lub skurcze czy tez problemy
z przetykaniem, bo grozi mu uduszenie. W tym przypadku nie powinienes réwniez probowac¢ wywota¢ wymiotow za pomoca
roztworu soli, bo moze dojs¢ do zatrucia solg. Najbezpieczniejsza moze okazac sie pozycja boczna ustalona, ktéra zapobiega
uduszeniu przez wymiociny.

Zasadniczo powinienes zawsze najpierw skontaktowac sie z lekarzem weterynarii, zanim podejmiesz dziatania pierwszej pomocy.
Jako laik bierzesz na siebie ryzyko, ze zamiast polepszy¢ pogorszysz stan swojego pupila.

» Zakazy: » Nakazy:

* nie uzywaj ttustego mleka + jesli pies ma skurcze lub konwulsje, potdz go najlepiej na
czyms miekkim, aby sie nie uderzyt

+ nie wywotuj wymiotdéw po spozyciu przez psa trutki

na myszy lub substancji zragcych + zadbaj o to, zeby pies nie uciekt, ale nie zaktadaj mu
kaganca czy opaski na pysk, bo przy wymiotach grozi to
+ nie wywotuj wymiotéw, jesli pies potknat przynete uduszeniem

z ostrymi przedmiotami (kawatkami szkta, gwozdziami itp.)
+ jesli temperatura ciata spadta, przykryj psa kocem

+ wymioty sg niebezpieczne réwniez przy ostrej biegunce,

problemach z przetykaniem, dezorientacji, silnym odruchu - jesli pies sie dusi, podnies go ostroznie za tylne nogi (mate
wymiotnym oraz wtedy, gdy w wymiocinach pojawita sie rasy) lub trzymajac za klatke piersiowa (wieksze rasy).
krew Jesli pies potknat podejrzane przedmioty, mozesz w ten

sposob sprobowac je z niego wytrzgsnac
+ skonsultuj sie z lekarzem, zanim cos zrobisz

+ jesli pies zwymiotowat, zabierz wymiociny do lekarza
weterynarii. To ufatwi znalezienie przyczyny zatrucia

Co na ten temat mowi PETA?

Niezaleznie od sytuacji pamietaj o zachowaniu spokoju, aby jak najszybciej podja¢ wtasciwe decyzje. Zasadniczo PETA
zaleca zrobienie kursu pierwszej pomocy, ktore oferujg gabinety weterynaryjne. Im wiecej wiesz na ten temat, tym mniej
problematycznie przebiegajg akcje ratownicze.

Co na ten temat méwi weterynarz Rolf F. Herzel?

W wyjatkowych sytuacjach, jesli najblizsza klinika weterynaryjna oddalona jest o kilka godzin drogi, mozna sprobowac
wywota¢ wymioty kapustg kiszona.
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2.3 Natychmiast do weterynarza

Jesli pies zostat otruty, liczy sie kazda minuta. Dlatego powinienes dziata¢ mozliwie szybko, ale rozsadnie. Jesli odlegtos¢ do
lekarza weterynarii, do ktérego zwykle chodzisz, jest zbyt duza, powinienes wybra¢ mozliwie najblizszy gabinet weterynaryjny.
Zanim wyjedziesz, koniecznie sprawdz godziny otwarcia. Dobrze jest tez wczesniej zadzwonic¢ i poinformowac o krytycznej
sytuacji. Dzieki temu lekarz weterynarii bedzie mogt sie przygotowac. Noca, w dni wolne i S$wigteczne powinienes szukac pogo-
towia weterynaryjnego w okolicy. Najtatwiej znalez¢ takowe przez internet. Mozesz rowniez wybra¢ numer alarmowy pogotowia

weterynaryjnego: 983.

» Pomoche strony internetowe:
Bielsko-Biata: http://www.vetka.pl

Czestochowa: https:/przychodnialovet.pl

https://vet-kor.pl

Jaworze: https:/www.lux-vet.pl
Krakow: https://luxvet24.pl
Lublin: http:/klinikaszmaragdowa.pl

Poznan: https://www.klinwet.pl

todz: http://www.provet-lodz.pl/karetka-r-vet.html

Warszawa: https://vets.pl

https:/www.vetriver.pl

https:/www.elwet.pl

Wroctaw: http://www.skvet.pl

Skierniewice: http://www.skierniewice.eu/urzad-miata/zalatw-sprawe/pogotowie-weterynaryjne/

Psi ekspert Holger Schiiler radzi:

Pomimo ekstremalnej sytuacji wtasciciele powinni starac¢ sie zachowac¢ spokdj, aby ich zdenerwowanie nie przeniosto sie
dodatkowo na zwierze. Psy z duzg wrazliwoscig rozpoznajg stan umystu i emocje swoich wiascicieli i reaguja bardzo ner-
wowo na ludzkie napiecie. Dlatego wskazane jest towarzystwo cztonka rodziny, przyjaciela lub sgsiada w drodze do lekarza.

Jesli potrzebujesz pomocy w domu, zadzwon po pogotowie
weterynaryjne i popros o pomoc. Dyzurny lekarz juz przez tele-
fon moze da¢ Ci wazne wskazoéwki, zanim sie u Ciebie pojawi.

W przypadku transportu do lecznicy warto jest poprosi¢ o po-
moc cztonka rodziny, przyjaciela czy sgsiada. Najlepiej bytoby
gdybys sam nie prowadzit samochodu. Dzieki temu bedziesz
mogt zajgc sie psem podczas jazdy samochodem. Pamietaj
o tym, zeby Twoj pupil podrézowat na lezgco i nie mégt udu-
si¢ sie wiasnymi wymiocinami. Jezeli wiesz, co potknat Twoj
pies lub udato Ci sie zebra¢ czes¢ trutki, koniecznie zabierz
jg ze sobg i przekaz lekarzowi weterynarii. Probke wymiocin
lub odchodow psa rowniez mozesz przekazac do badan labo-
ratoryjnych. Prawidtowa identyfikacja trujgcej substancji jest
niezwykle wazna dla dalszego leczenia. Ponadto szczegotowo
opisz wszystkie objawy, jakie wystgpity od momentu potknie-
cia trucizny. Jesli Ci to pomoze, mozesz je zanotowac.

W tej sytuacji kazda minuta dziatania jest na wage ztota,
dlatego przekaz lekarzowi weterynarii tak duzo informacji, jak
to tylko mozliwe. To pomoze w szybkiej diagnozie i wyborze
witasciwej metody leczenia.
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2.4 Leczenie i szanse przezycia

Im szybciej otruty pies znajdzie sie u lekarza weterynarii, tym
wieksze ma szanse przezycia. W ten sposéb srodki odtruwaja-
ce mogg zostac podane szybciej, co zmniejsza ryzyko trwa-
tych uszkodzen organdéw. Szanse przezycia zalezg ponadto
od rodzaju potknietej trucizny, jej ilosci i czasu, ktéry mingt od
zazycia do rozpoczecia leczenia.

Zasadniczo lekarz weterynarii bedzie sie starat zapobiec
dziafaniu trucizny lub przynajmniej je zatrzymac¢. W tym celu
podaje odtrutke. Dlatego to niezmiernie wazne, abys dokfad-
nie opisat lub pokazat substancje, ktorg potknat Twoj pies.
W ten sposob weterynarz moze w krotkim czasie podac wia-
Sciwe antidotum. Z reguty na trutke przeciw szczurom poma-
ga wysoko dozowana witamina K, wstrzykiwana bezposrednio
do zyty — to wspomaga krzepniecie i zatrzymuje wewnetrzne
krwawienie.

Inne metody leczenia przy zatruciu:

Oproéznienie zotagdka

Ta metoda jest zalecana wtedy, gdy od potkniecia przynety
przez psa nie minety wiecej niz dwie godziny. Zwierze musi
by¢ przytomne, a trucizna, ktérg przyjeto, nie moze by¢ sub-
stancjg zraca. Aby oprézni¢ zotadek, weterynarz wstrzykuje
psu specjalny srodek, ktory prowadzi do wymiotow.

Oproznienie jelit
Jesli od przyjecia trucizny przez psa minety wiecej niz dwie

godziny, lekarz zaleca zwykle oprdznienie jelit. Aby wyptukac
toksyny z jelit, stosuje sie wlew doodbytniczy czyli lewatywe.

Jak zapobiec wchtonieciu trucizny w przewodzie
pokarmowym?

Przeniknieciu trucizny do krwiobiegu moze zapobiec wegiel
aktywny. Ten srodek posiada zdolnosci wigzania z innymi sub-
stancjami i absorbuje szkodliwe substancje, a nastepnie zo-
staje wraz z nimi wydalony z organizmu. Ta metoda nie spraw-
dza sie jednak przy ptynach zapobiegajgcych zamarzaniu, a
takze przy kwasach, zasadach i rozpuszczalnikach.

Przyspieszenie usuniecia toksyn przez nerki

Jegli trucizna juz dostata sie do krwiobiegu, krew musi zostac
rozciericzona. Ponadto trzeba sktoni¢ organizm do jak naj-
szybszego pozbycia sie toksyn wraz z moczem. W tym celu
podaje sie psu infuzje dozylne oraz srodki moczopedne. Jesli
udato sie unikngc¢ zatrucia organizmu, pies zwykle musi dos-
tawac specjalng karme. Doktadne zalecenia co do zywienia
formutuje lekarz weterynarii. Wiasciwa dieta jest wazna takze
wtedy, gdy doszto do uszkodzenia narzgddw. Jesli ucierpiaty
nerki, pies musi dostawac bardzo duzo ptynéw. Jesli substan-
cja zrgca podraznita przetyk, pomoze dieta lekkostrawna.

W pore zastosowane leczenie zwieksza szanse na wyjscie
7 toksycznej opresji bez szwanku. Niewykluczone jednak, ze
dojdzie do trwatego uszczerbku na zdrowiy, jesli trucizna nie-
odwracalnie uszkodzita organy. Najczesciej narazone sg nerki
i watroba, czyli organy filtrujgce.

Co na ten temat méwi mowi weterynarz Rolf F. Herzel?

Klinika weterynaryjna zawsze musi mie¢ dyzury, a zwierze moze tam zostac¢ pod obserwacja.
Problem chemicznych trucizn polega na tym, ze uzyta substancja, a co za tym idzie rowniez antidotum nie sg znane. Dla-
tego warto sprawdzic, czy w sagsiedztwie miejsca, gdzie wytozono przynete nie lezg opakowania itp. Szanse przezycia s3

tym wieksze, im szybciej pies znajdzie sie w lecznicy.
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3. Srodki zapobiegawcze

Dla bezpieczenistwa psa najlepiej zadbac o to, aby nie jadt po-
dejrzanych substancji. Najprostszg metodg jest baczna obser-
wacja otoczenia podczas wspolnych spacerow. W ten sposob
niebezpieczenstwo mozna odkry¢ jeszcze zanim znajdzie je
pies. Przynety rzadko jednak lezg na widoku, dlatego w poblizu
typowych kryjowek, takich jak wysoka trawa czy krzaki, powi-
nienes prowadzi¢ czworonoga na krotkiej smyczy lub kazac
mu iS¢ przy nodze. O zmierzchu lub w ciemnosciach powi-
nienes mie¢ ze sobg latarke, aby lepiej rozpoznac podejrzane
przedmioty.

Przytomnos¢ umystu podczas spacerow wazna jest tak-
ze wtedy, kiedy psu jednak uda sie co$ znalez¢ i wzig¢
do pyska. Zdecydowany rozkaz ,pus¢” lub ,oddaj” moze
w wielu przypadkach zapobiec przyjeciu trucizny. Pod-
czas spacerow powinienes rowniez zwraca¢ uwage na
samopoczucie Twojego pupila. Jesli jest zrelaksowany
i idzie z uniesiong gtowa, wszystko jest w porzadku. Rowniez
wyprostowany, skierowany do tytu ogon jest dobrym znakiem.
Jak tylko pies znaczgco zmieni postawe i swoje zachowanie,
zwrde na niego wiekszg uwage. Opuszczona gtowa i inten-
sywne weszenie $wiadczg o tym, ze wyczut cos atrakcyjnego.
W przypadku, gdy podejmie trop, powinienes mie¢ sie na bacz-
nosci, aby wkroczy¢ w sytuacji krytycznej. Istnieje ponadto
kilka innych mozliwosci, aby zapobiec zagrazajgcemu zyciu
niebezpieczenstwu wynikajgcego z wytozonych przynet.

3.1 Informowanie o mozliwym
niebezpieczenstwie wystepowania trutek

Rosngca liczba zatrutych przynet, ktére wyktadane sg w ca-
tym kraju, zwrdcita juz uwage oficjalnych instytucji. Wieksza
wrazliwos¢ na ten temat jest miedzy innymi konsekwencjg
przekazywania wiadomosci w mediach spotecznosciowych
i w internetowych Zrodtach informacyjnych. Regularne skargi
ludnosci i aktywne informowanie o miejscu znalezienia zatru-
tych przynet zaowocowato réwniez wzmozong aktywnoscig
policji i innych stuzb. Dzieki temu wtasciciele psow moga
uzyskac¢ aktualne informacje o obszarach ryzyka zaréwno
z aktualnych wiadomosci, jak i z kroniki wydarzen policyjnych.

Jako dobre zrodto informacji dla psiarzy stuzg takze media
takie jak Facebook czy inne platformy informacyjne.
Bezposredni kontakt z innymi wtascicielami pséw i wymiana
informacji tez sg bardzo pomocne. Jesli to Ty znalaztes za-
trutg przynete, powinienes ostrzec innych. Mozesz to zrobic
umieszczajgc w okolicy znalezionej przynety kartki informuja-
ce o tym innych witascicieli. Aby nagtosni¢ problem, powinie-
nes takze zgtosic problem na policje i w okolicznym urzedzie
weterynaryjnym.

Co na ten temat méwi PETA?

O podejrzanych wypadkach i znaleziskach powinienes
koniecznie poinformowac policje. Najlepiej jest tez
oficjalnie ztozy¢ skarge, aby kazda sprawa zostata
zarejestrowana i inni wtasciciele psow mogli zostac
poinformowani. Przeciwnicy psow niestety nie proznuja.
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3.2 Kaganiec — wady i zalety

Prowadzenie psa wytgcznie na smyczy w okolicach, gdzie
zdarzaja sie przynety, to najczesciej najlepsza ochrona przed
niebezpieczenstwem. Jednak wiasciciele pséw bardzo czesto
chcg, aby pies skorzystat ze spaceru nie tylko na smyczy.
Z tego powodu eksperci nierzadko zalecajg zaktadanie kagan-
ca, ktéry zapobiega przyjecie przez psa trucizny. Dla zwierzaka
to jednak nie najprzyjemniejsze rozwigzanie. Dlatego kaga-
niec powinien by¢ stosowany tylko w wyjatkowych okoliczno-
Sciach, kiedy inne metody sie nie sprawdzajg. Nadaje sie takze
na okres przejsciowy, podczas ktdrego pies przechodzi trening
oddawania ,znalezisk” na rozkaz.

Psi ekspert Holger Schiiler radzi:

Kaganiec to nie najgorszy pomyst, zwtaszcza jesli mamy
do czynienia z psem, ktory zjada niemal wszystko, co
napotka na swojej drodze. Psy Swietnie zapamietuja
miejsca wczesniejszych znalezisk i bedg probowaty
wykorzystac kazdy moment nieuwagi witasciciela, aby
udac sie na poszukiwanie tupu.

Co na ten temat méwi PETA?

Kaganiec powinien by¢ ostatnig z mozliwych metod,
ktérg zastosujemy, bo mocno ogranicza zwierzaka.
Zasadniczo psy powinny by¢ tak wytrenowane, aby
podczas spaceréw nic z ziemi nie zjada¢. Mozna je tego
bardzo prosto nauczyc.

3.3 Szkolenie psa

Aby uchroni¢ psa przed zatrutymi przynetami, konieczny
jest specjalny trening. Jego celem jest nauczenie psa, ze nie
wolno mu brac¢ do pyska wszystkiego, co znajdzie na swojej
drodze. W trakcie takiego szkolenia wyktadane sg przynety
i wydawany konkretny rozkaz, jak tylko pies je znajdzie. Aby
zwierze tapczywie nie pochtoneto atrakcyjnego kaska, wtasci-
ciel dodatkowo stawia na nim stope. Nastepnym etapem tre-
ningu jest nauczenie psa wypluwania na rozkaz rzeczy, ktore
juz znalazty sie w pysku. To moze troche potrwac i wymaga
duzej cierpliwosci, bo nie kazdy zwierzak jest w stanie do-
browolnie zrezygnowac ze swojego tupu. Ale wycwiczenie
takiego zachowania moze uratowa¢ mu zycie. Szkolenie psa
mozesz uzupetni¢ o dodatkowy element i nauczy¢ czworo-
noga przyjmowania pokarmu tylko na rozkaz (np. ,bierz”).
W czasie ¢wiczen stopniowo wydtuzasz czas oczekiwania
psa na podanie komendy, aby wzmocni¢ efekt treningu. Na
koncu takiego szkolenia pies powinien przyjmowac pokarm
tylko na rozkaz, zaréwno w domu jak i na zewnatrz. Stowo
,bierz” powinno dotyczy¢ zaréwno gtéwnych positkow, jak
i gryzakow. To dodatkowo wzmacnia efekt treningu i uczy psa,
ze wolno mu cos zjesc, tylko jesli wiasciciel mu na to pozwoli.
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» Tych btedéw powinienes unikaé:

Brak konsekwenc;ji

Wychowanie psa bedzie skuteczne tylko wtedy, kiedy wykazesz sie konsekwencjg. Systematycznosc jest niezwykle wazna

w treningach z psem.

Zabawa w szukanie przysmakow

Ulubiong przez psy i ich wtascicieli zabawa jest rozrzucanie (lub ukrywanie) przysmakow, ktére zwierzak ma za zadanie zalezé.
Niestety w ten sposob pies uczy sie, ze w trawie mogg czekac na niego pyszne kaski. To zwieksza ryzyko, ze pies podczas spa-
cerow z zapatem odda sie poszukiwaniom pysznych zdobyczy i przez przypadek potknie trucizne.

Zty timing

Dla sukcesu kazdego treningu najwazniejszy jest dobry timing. Z tego powodu komenda musi pas¢ w momencie, w ktorym pies
zbliza sie do podejrzanego przedmiotu. Celem szkolenia jest stworzenie negatywnego potgczenia z lezgcym bezpansko tupem.

3.4 Trener psow Holger Schiiler radzi

+ Szkolenie jest wazne, bo uczy uwaznosci rowniez
wiasciciela.

+ Timing to podstawa: zastosuj negatywny bodziec
doktadnie wtedy, kiedy pies zbliza sie do tupu.

+ Skorzystaj na poczatku z dtugiej smyczy, aby mie¢ pewng
kontrole nad zachowaniem psa. W ten sposéb mozesz

przeprowadzi¢ trening rowniez na terenie nieogrodzonym.

« Zachowaj ostroznosc: jesli pies nie przychodzi do Ciebie
na rozkaz, powinienes unikac podejrzanych okolic i wcigz
miec¢ sie na bacznosci.

« Zwracaj uwage na mowe ciata psa, aby w pore zauwazyc,
Ze za Czyms weszy.

+ Efekt treningu mozesz zwiekszy¢, ktadac psu przysmak
bezposrednio przed pysk lub na tape. Moze go zjes¢
dopiero, jak mu na to pozwolisz, rzucajgc rozkaz ,bierz".

+ W szkoleniu bardzo wazna jest komenda ,oddaj” lub
,pusc”. Trenuj postuszenstwo w réznych sytuacjach,
rowniez z gryzakami lub zabawkami. Pochwal psa
i nagrodz przysmakiem, jesli grzecznie odda przedmiot.
Do treningu najlepiej nada sie przedmiot, ktory pies
szczegolnie lubi.

+ W trakcie szkolenia pod gotym niebem nigdy nie
powinienes odciggac psa od znalezionego tupu, jesli nie
reaguje na komende. Wtedy nauczy sie, ze moze jes¢ z
ziemi wszystko wtedy, kiedy nie ma Cie w poblizu.

Wszystkim wtascicielom zalecam zelazng konsekwencje.
Jesli narzucone reguty obowigzujg ZAWSZE, pies szybciej
sie do nich przyzwyczai.

+ Konsekwentne wychowanie psa najlepiej zacza¢ juz

w okresie szczeniecym. Ale takze starsze psy sg w stanie
sie uczyc.

+ Wazne, abys powtarzat ¢wiczenia w rozmaitych

sytuacjach, bo pies zwykle kojarzy dany rozkaz z kon-
kretnym kontekstem. Moze sie zdarzac, ze pies postu-
sznie wykonuje ¢wiczenia w domowych ogrodzie, ale na
spacerze okazuje sie gtuchy na komendy. Dlatego
przeprowadzaj trening rowniez podczas spacerow.

+ Naucz swojego czworonoga, aby spogladat w Twoim

kierunku zawsze wtedy, gdy sie do niego zwracasz.
Musi na Ciebie reagowac, kiedy do niego moéwisz.

+ Moja rada: ¢wicz konsekwentnie i regularnie zwracaj sie

do psa, aby zdoby¢ jego uwage. Krétkie, intensywne
¢wiczenia o rozmaitych porach dnia gwarantuja, ze pies
nauczy sie zwracac na Ciebie uwage i zrozumie, ze
rozkazy obowigzujg o kazdej porze i w kazdym miejscu.
W wyniku tego psu bedzie tatwiej sie na Tobie skoncen-
trowac rowniez przy silnych pokusach. To bardzo wazne
w treningu.
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4. Portrety ekspertow :6

Holger Schiiler

Profesjonalny trener pséw, mieszka w Stein-Bockenheim
w zachodnich Niemczech z dwoma psimi przyjaciotmi: Fal-
kiem (Golder Retriever) i Dakotg (Chesapeake Bay Retriever).
Juz od 25 lat Holger Schiiler posiada uprawnienia z paragrafu
11 Prawa Ochrony Zwierzat i jako prawdziwy ,zaklinacz pséw”
opracowat swa wtasng metode treningu. Opiera sie ona na
pracy z wtasnymi psami oraz zwierzakami ze schronisk, ode-
branymi interwencyjnie oraz psami stuzbowymi. W codzien-
nej pracy z klientami ulepsza swoje metody treningu. Jego
nadrzednym celem jest wypracowanie zgranego zespotu ,na
szesciu nogach”.

Cierpliwosc¢ i konsekwencja to wymogi konieczne do zbudowa-

nie udanej relacji miedzy psem a wtascicielem. Holger Schler

pracuje bardziej z cztowiekiem niz psem. Trening na ogrodzonym terenie szkoty to tylko jedna strona medalu. Najwaznigjsze, aby
zespot ztozony z psa i cztowieka sprawdzit sie na co dzien.

Lekarz weterynarii Rolf F. Herzel

Rolf F. Herzel to lekarz weterynarii spod Wrzburga, posiadajgcy certyfikat GVP — to niemiecki
skrot od Gute veterinarmedizinische Praxis, oznaczajgcy tyle co ,Dobry Gabinet Weterynaryj-
ny”. Lekarz oferuje tam zaréwno klasyczne, jak i alternatywne metody leczenia (np. terapie
laserowg, osteopatie i homeopatie). Oprécz opieki medyczej zwierzat domowych, Rolf F.
Herzel wystawia rowniez zaswiadczenia wedtug przepisow obowigzujgcych dla pséw obron-
nych. Pod jego kontrolg znajduja sie réwniez hodowle swin oraz zaktady produkcji artykutow
spozywczych, a takze szkolenia z higieny. Rolf F. Herzel jest ponadto cztonkiem stowarzy-
szenia praktykujgcych weterynarzy.

PETA Deutschland e. V.

PETA Deutschland e.V. zostata zatozona pod koniec roku 1993 i jest organizacja partnerskg PETA USA, najwiekszej na swiecie
organizacji ochrony zwierzat z piecioma milionami cztonkow.

Celem organizacji jest demaskowanie przypadkéw znecania sie nad
zwierzetami, uswiadamianie spoteczenstwa, informowanie opinii pu-

blicznej i wptyw na polepszenie warunkow zycia kazdego zwierzecia.
Inne organizacje partnerskie pracujg w Azji, Australii, Francji, Wielkiej
Brytanii, Niederlandach i Indiach.

Stowarzyszenia te zostaty zatozone, aby politykom i opinii publicznej
przyblizy¢ problem rozpowszechnionego i nieakceptowalnego okru-

cienstwa wobec zwierzat oraz aby wyrobi¢ przekonanie o prawie zwie- < b <
rzat do godnego zycia i traktowania ich z szacunkiem. Stoppt tlerqualerel!

PETA funkcjonuje na zasadzie przekonania, ze ludzie nie majg prawa
eksploatowac i maltretowac zwierzat czy wykorzystywac ich do jakich-
kolwiek celéw uzytkowych.

e
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5. Checklista ,Co robig, jesli pies potknie trutke?”

Z ponizszej listy mozesz skorzystac w sytuacji krytycznej, aby w obliczu emocji i stresu o niczym nie zapomnie¢ i odhaczy¢ waz-
ne punkty. Nanie$ wazne informacje, takie jak adres czy numer telefonu do lecznicy w Twoim sgsiedztwie. Liste uzupetnij takze
o dane dotyczgce stanu zdrowia Twojego psa.

%@ ............................................................................................................................................................................. :

Zadania Zatatwione

Zabraé przynete do domu

Wynik w stanie normalnym:
Zmierzy¢ tetno
Wynik aktualny:

Wynik w stanie normalnym:

Zmierzy¢ temperature
Wynik aktualny:

Wynik w stanie normalnym:
Sprawdzi¢ oddech
Wynik aktualny:

Sprawdzi¢ krazenie

Skontrolowac¢ ewentualne niedotlenienie

Zwrdci¢ uwage na typowe objawy: apatia, metne oczy,
wymioty itp.

Zrobi¢ liste symptomoéw dla lekarza

Adres:

Weterynarz Nr stacjonarny:

Nr komaorkowy:

Adres:

Lecznica z catlodobowym dyzurem . i
Nr stacjonarny:

Nr komaorkowy:
Urzad weterynaryjny:

. . . Policja:
Poinformowaé o przynecie

Media spotecznosciowe:

20
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